LE PANIER DES EPICURIENS

TARTIVORES RATATOUILLE ROCAMADOUR BX 100G: Ingrédients: Aubergine grillée
21,7%, courgette grillée 21,7%, poivron rouge grillé¢ 10,8%, poivron jaune grillé¢ 10,8%,
Rocamadour 7,2% (lait de chévre cru 95,78% en moyenne, ferments 1 a 3%, sel 1,2% en
moyenne, présure 0,02% en moyenne), oignon pré-frit 7,2% (oignon, huile de tournesol), eau,
concentré de tomate, vin blanc (sulfites), flocons de pomme de terre (extrait de romarin), sel,
sucre, pulpe d'ail, poivre.

Valeurs nutritionnelles moyennes pour 100 g: Energie kJ 507 kJ, Energie kcal 122 kcal, Matiéres
grasses 7.4 g, dont acides gras saturés 0.5 g, Glucides 9.1 g, dont sucres 4.4 g, Protéines 3.3 g, Sel
l4g

MANCHON FIGUES RAISINS BX 600G: Ingrédients: Manchons de canard assaisonnés 40%
(manchon de canard, sel), sauce 60% (eau, Monbazillac 22,1% (sulfites), échalote, figues 6,3%
(figues séchées, farine de riz), raisins secs 6,3%, fond brun de veau (semoule de riz, ardmes
naturels, sel, sucre brun, graisse de boeuf et viande de veau, tomate et extrait de carotte),
concentré de tomate, amidon de mais modifi¢, miel, vinaigre d'alcool, poivre). Canard origine
France.

Valeurs nutritionnelles moyennes pour 100 g: Energie kJ 803 kJ, Energie kcal 192 kcal, Matieres
grasses 9.4 g, dont acides gras saturés 3.5 g, Glucides 9.7 g, dont sucres 5.4 g, Protéines 16 g, Sel
035¢g

CHUTNEY FIGUES AU RATAFIA BX 50G: Ingrédients: Oignons, eau, figues (antioxydant
E220, conservateur E202 (sulfites)) 13,5%, sucre, ratafia 4,5% (eau, sucre, alcool, vin de liqueur,
arOmes, acidifiants : E330), amidon de mais modifié, vinaigre de vin (sulfites), sel, poivre.

Valeurs nutritionnelles moyennes pour 100 g: Energie kJ 488 kJ, Energie kcal 115 kcal, Matieres
grasses 0.4 g, dont acides gras saturés 0 g, Glucides 25.9 g, dont sucres 23 g, Protéines 1 g, Sel
04¢g

TERRINE CAMPAGNARDE AU JUS DE TRUFFES NOIRES 3% BX 180¢g: Ingrédients:
Gras de porc, viande de porc, foie de porc, blanc d'oeuf, jus de truffes noires du Périgord (tuber
melanosporum) 3%, amidon de mais modifié, sel, Armagnac, gélatine, poivre, sucre. Viande de
Porc origine : France.

Valeurs nutritionnelles moyennes pour 100 g: Energie kJ 1345 kJ, Energie kcal 324 kcal,
Matiéres grasses 29 g, dont acides gras saturés 11 g, Glucides 1 g, dont sucres 0.1 g, Protéines 15
g, Sell.7g

LES RILLETTES PUR CANARD BOCAL TO 90G: Ingrédients: Viande de canard, graisse
de canard, sel, poivre. Viande de canard origine France

Valeurs nutritionnelles moyennes pour 100 g: Energie kJ 1761 kJ, Energie kcal 422 kcal,
Matieres grasses 39.1 g, dont acides gras saturés 12.7 g, Glucides 0 g, dont sucres 0 g, Protéines
176 g,Sel 1.9 ¢



TRUFFE FANTAISIE SAVEUR COOKIES 50 G: Ingrédients : graisses végétales (coprah,
palmiste), sucre, cacao maigre en poudre, **lactosérum™** en poudre, brisure de cookies 3%
(sucre, farine de **blé**, farine d'**amande**, amidon de **blé**, huile de tournesol, cacao
maigre en poudre, albumine d'**oeuf** en poudre, poudre a lever : carbonates de sodium, sel),
brisure de biscuit 2% (farine de **blé**, sucre, malt de **blé**, amidon de **blé**, poudre a
lever : carbonates de sodium, beurre de cacao, sel, ardme naturel de vanille), cacao en

poudre, émulsifiant : 1écithines de **soja**.

Traces éventuelles de noisettes et pistaches.

Valeurs nutritionnelles moyennes pour 100 g: Energie kJ 2452 kJ, Energie kcal 590 kcal,
Matieres grasses 44 g, dont acides gras saturés 37 g, Glucides 42 g, dont sucres 39 g, Protéines
43¢g,Sel0.13 g

NONETTES MIEL. ORANGE INDIV 32G: Ingrédients : Miel de fleurs 45%, farine de BLE de
francaise, sucre de France, jus d'orange a base de concentré 10%, OEUES entiers de France,
poudres a lever : bicarbonates de sodium et d'ammonium, pectine, épices, jus de citron a base de
concentré, huile essentielle d'orange.

Présence possible de fruits a coque, de graines de sésame, de lait.

Valeurs nutritionnelles moyennes pour 100 g: Energie kJ 1397 kJ, Energie kcal 329 kcal,
Matieres grasses 0.7 g, dont acides gras saturés 0.2 g, Glucides 77 g, dont sucres 48 g, Protéines
42¢g,Sel0.36¢g

PANIER METAL ARGENTE GM 39*29*15:

BRAC. RGE CHAT. COMBES DES BOIS 75 CL: Contient des sulfites

PATES NATURE INCERTION POUDRE CEPES 200G: Ingrédients: Fusili (farine de blé*,
eau), Ceépes déshydratés.
Allergene : Gluten

Valeurs nutritionnelles moyennes pour 100 g: Energie kJ 1538 kJ, Energie kcal 362 kcal,
Matiéres grasses 1.5 g, dont acides gras saturés 0 g, Glucides 74.7 g, dont sucres 0 g, Protéines
12.5g,Sel0 g

MINI BISCOTTES AUX FIGUES ARTISANALES 50G: Ingrédients: farine de blé, eau,
Figues 8,8%, beurre, levure de boulanger, sucre, malte, sel.

Valeurs nutritionnelles moyennes pour 100 g: Energie kJ 1456 kJ, Energie kcal 348 kcal,
Matieres grasses 30.9 g, dont acides gras saturés 1.12 g, Glucides 70.9 g, dont sucres 46.3 g,
Protéines 3.7 g, Sel 1 g



BLOC FOIE GRAS CANARD BX 120ML 80G F: Ingrédients: Foie gras de canard, eau, sel,
Armagnac, poivre, sucre.

Valeurs nutritionnelles moyennes pour 100 g: Energie kJ 1948 kJ, Energie kcal 471 kcal,
Matieres grasses 48.8 g, dont acides gras saturés 18 g, Glucides 2 g, dont sucres 1.5 g, Protéines
5.6g,Sell3¢g



