
Ingrédients et Valeurs Nutritionnelles 

LOT DE 3 CONFITURES  

 

CONFITURE DE FIGUES 230G: Ingrédients: Figue, sucre, gélifiant : pectine. 

Valeurs nutritionnelles moyennes pour 100 g: / Energie kcal 237 kcal, Energie kJ 1008 kJ, 

Graisses 0 g, dont acides gras saturés 0 g, Glucides 58 g, dont sucres 58 g, Protéines 0.9 g, Sel 

0.02 g 

 

CONFITURE DE FRAISE 230G: Ingrédients: Fraise, sucre, gélifiant : pectine. 

Valeurs nutritionnelles moyennes pour 100 g: / Energie kcal 233 kcal, Energie kJ 989 kJ, 

Graisses 0 g, dont acides gras saturés 0 g, Glucides 58 g, dont sucres 58 g, Protéines 0.5 g, Sel 

0.02 g 

 

CONFITURE D’ ABRICOT 230G: Ingrédients: Abricot, sucre, gélifiant : pectine. 

Valeurs nutritionnelles moyennes pour 100 g: / Energie kcal 234 kcal, Energie kJ 994 kJ, 

Graisses 0.2 g, dont acides gras saturés 40 g, Glucides 57 g, dont sucres 56 g, Protéines 0.6 g, 

Sel 0.02 g 
 

 


