
Ingrédients et Valeurs Nutritionnelles 

LE TOURNOI DU GOURMET 
 

BORDEAUX ROUGE HAUTS DE DE MEYNAC 75 CL: Contient des sulfites 

 

DELICE DE CAILLES AU BEAUME DE VENISE  90G: 

 Ingrédients: Gras de porc, caille 20% (viande séparée mécaniquement), viande de porc, foie de volaille, 

échalotes, blanc d'œuf, amidon de maïs modifié, Muscat de Beaumes de Venise 2%, vin blanc, sel, gélatine, 

sucre, ail, épices. Viande de porc origine : France. 

Valeurs nutritionnelles moyennes pour 100 g: Energie kJ 1044 kJ, Energie kcal 251 kcal, Matières grasses 21 g, 

dont acides gras saturés 8 g, Glucides 3 g, dont sucres 2 g, Protéines 13 g, Sel 1.6 g 

 

TERRINE DE CANARD AU CONFIT D'OIGNON  90G:  

Ingrédients: Viande de canard 19,3%, viande de porc, foie de porc, gorge de porc, confit d'oignons 9,7% 

(oignon, sucre, vin blanc), oeuf, eau, amidon de maïs modifié, gélatine, sel, poivre. 

Viandes de canard et de porc : Origine France. 

Valeurs nutritionnelles moyennes pour 100 g: Energie kJ 1141 kJ, Energie kcal 274 kcal, Matières grasses 19 g, 

dont acides gras saturés 5.9 g, Glucides 7.4 g, dont sucres 6.3 g, Protéines 15 g, Sel 1.4 g 

 

LES RILLETTES DE PORC DU PERIGORD 90G:  

Ingrédients: Viande et gras de porc 98,8%, sel, ail, poivre. 

Viande de porc origine Périgord. 

Valeurs nutritionnelles moyennes pour 100 g: Energie kJ 2153 kJ, Energie kcal 521 kcal, Matières grasses 51 g, 

dont acides gras saturés 24 g, Glucides 0 g, dont sucres 0 g, Protéines 15 g, Sel 0.65 g 

 

LA TERRINE CASSE CROUTE DU VIGNERON  90G 

Ingrédients: Viande de porc 33,2%, gorge de porc 29,9%, foie de porc 15,2%, Pécharmant 5,7% (sulfites), 

oignon pré-frit (oignon, huile de tournesol),oeuf, sel, gélatine, amidon de maïs modifié, poivre. 

Viande de porc origine : France. 

Valeurs nutritionnelles moyennes pour 100 g: Energie kJ 1057 kJ, Energie kcal 255 kcal, Matières grasses 21 g, 

dont acides gras saturés 7.2 g, Glucides 0.8 g, dont sucres 0.5 g, Protéines 14 g, Sel 1.2 g 

 

 

 


