
Ingrédients et Valeurs Nutritionnelles 

 

LOT 2 PLATS FESTIFS 

 

DELICE DE VOLAILLE AUX ECLATS DE CEPES ET SAUTERNES  600G 

 Ingrédients: Morceaux de cuisses de poulet assaisonnés 50% (poulet, sel), sauce 50% (eau, crème (lait), 

Sauternes 7,4% (sulfites), échalote, cèpes 3,7%, amidon de maïs modifié, vin blanc, fond brun de veau (semoule 

de riz, arômes naturel, sel, sucre brun, graisse de boeuf et viande de veau, tomate et extrait de carotte), sel, 

poivre, thym, laurier). Volaille origine : France 

Valeurs nutritionnelles moyennes pour 100 g: Energie kJ 563 kJ, Energie kcal 135 kcal, Matières grasses 7.4 g, 

dont acides gras saturés 3.3 g, Glucides 2.3 g, dont sucres 0.7 g, Protéines 14 g, Sel 0.47 g 

 

MITONNEE DE CANARD AUX FIGUES ET  RAISINS SECS  600G 

Ingrédients: Manchons de canard assaisonnés 40% (manchon de canard, sel), sauce 60% (eau, Monbazillac 

22,1% (sulfites), échalote, figues 6,3% (figues séchées, farine de riz), raisins secs 6,3%, fond brun de veau 

(semoule de riz, arômes naturels, sel, sucre brun, graisse de bœuf et viande de veau, tomate et extrait de 

carotte), concentré de tomate, amidon de maïs modifié, miel, vinaigre d'alcool, poivre). Canard origine France. 

Valeurs nutritionnelles moyennes pour 100 g: Energie kJ 803 kJ, Energie kcal 192 kcal, Matières grasses 9.4 g, 

dont acides gras saturés 3.5 g, Glucides 9.7 g, dont sucres 5.4 g, Protéines 16 g, Sel 0.35 g 

 


