Ingrédients et Valeurs Nutritionnelles

LOT DE 6 TERRINES 90 G

Effiloché de lapin au thym et échalotes 90 g
Ingrédients : Viande de lapin 60%, graisse de canard, échalotes 6%, sel, fleur de thym 0,2%, poivre.

Valeurs nutritionnelles pour 100 g :

Energie 412 kcal
1701 kJ
Matieres grasses 39.99¢g

dont acides gras saturés 13.8¢g

Glucides 129

dont sucres O0g
Protéines 12 ¢
Sel 169

Casse-croute du vigneron au Pécharmant 90 g

Ingrédients : Viande de porc (origine France), gorge de porc, foie de porc, Pécharmant 5,7% (sulfites), oignon
pré-frit (oignon, huile de tournesol), ceuf, sel, gélatine, amidon de mais modifié, poivre.

Valeurs nutritionnelles pour 100 g :

Energie 1057kl

255 kcal
Matieres Grasses 21g
dont acides gras saturés 7.2¢g
Glucides 08¢g
dont sucres 05g
Protéines l4¢g
Sel 12g

Terrine de pintade aux pruneaux et lentilles 90 g

Ingrédients : Gorge de porc 25,3%, viande de pintade 21,3%, viande de poule 15%, foie de volaille, creme de
pruneaux 6,3% (pruneaux, sucre, eau, conservateur : sorbate de potassium), eau, lentilles vertes 5,3%, oignon
pré-frit (oignon, huile de tournesol), oeuf, sel, Armagnac, gélatine, poivre, thym.

Viandes origine : France.

Valeurs nutritionnelles pour 100 g :

Energie 912k

219 kcal
Matieres Grasses l4¢g
dont acides gras saturés 44¢g
Glucides 69¢g
dont sucres 41¢g
Protéines 16g
Sel 15¢g




Terrine au jambon du Périgord et Tomme du sarladais 90 g

Ingrédients : Viande de porc (origine France), gras de porc, foie de porc, Tomme du sarladais (lait cru, ferments
lactiques, présure, sel, conservateur : lysozyme) 5,2%, jambon du Périgord (jambon de porg, sel, dextrose, baies
de geniévre, conservateur : nitrate de potassium) 4,3%, blanc d’ceuf, sel, amidon de mais modifié, gélatine,
Armagnac, poivre. Jambon issu de porcs élevés et préparés en Périgord.

Valeurs nutritionnelles pour 100 g :

Energie 1301k
314 kcal
Matieres Grasses 27.8¢g
dont acides gras saturés 10.2 g
Glucides 16g
dont sucres 01lg
Protéines 144¢g
Sel 17¢g

En-cas de canard aux queues d’écrevisses marinées a I'larmagnac 90 g

Ingrédients : Ingrédients : Gras de porc, viande de canard 20%, viande de porc, foie de volaille, queues
d'écrevisses 5% (crustacés), blanc d'ceuf, vin blanc (sulfites), amidon de mais modifi¢, concentré de tomates,
sel, Armagnac, gélatine, plantes aromatiques, aréme écrevisse (crustacés, poissons, lait, sulfites, colorant
E160c), épices, conservateur : nitrite de sodium. Viandes de canard et de porc origine : France.

Valeurs nutritionnelles pour 100 g

Energie 1135k
278 kcal
Matiéres Grasses 23.0g
dont acides gras saturés 768
Glucides 40¢g
dont sucres 07¢g
Protéines 126¢g
Sel 17¢g

La terrine de canard au magret de canard fumé 90 g

Ingrédients : Viande de porc, foie de porc, gras de porc, viande de canard 15%, magret de canard fumé 5%
(magret, sel, poivre, ferments lactiques, conservateur : nitrite de sodium, antioxydant : ascorbate de sodium),
blanc d’ceufs, sel, amidon de mais modifié, poivre. Viandes de porc et de canard origine : France.

Valeurs nutritionnelles pour 100 g

Energie 1239 k)
299 kcal
Matieres Grasses 256¢g
dont acides gras saturés 8.7¢g
Glucides 2g
dont sucres 01g
Protéines 152 g
Sel 17¢g




