
Ingrédients et Valeurs Nutritionnelles 

LOT DE 3 RILLETTES 90 G 

Rillettes pur canard 90 g 

Viande de canard, graisse de canard, sel, poivre.  Viande de canard origine : France. 

Valeurs nutritionnelles pour 100 g 

Energie 
1761 kJ  

422 kcal 

Matières Grasses 39.1 g 

  dont acides gras saturés 12.7 g 

Glucides 0 g 

  dont sucres 0 g 

Protéines 17.6 g 

Sel 1.9 g 

 

Les rillettes de porc du Périgord 90 g 

Ingrédients : Viande et gras de porc 98,8%, sel, ail, poivre. 

Viande de porc origine Périgord. 

Valeurs nutritionnelles pour 100 g 

Energie 
2153 kJ  

521 kcal 

Matières Grasses 51 g 

  dont acides gras saturés 24 g 

Glucides  0 g 

  dont sucres  0 g 

Protéines 15 g 

Sel          0.65 g 

 

Les rillettes de porc du Périgord au Rocamadour 90 g 

Ingrédients : Viande et gras de porc 92,6%, Rocamadour 6,3% (lait de chèvre), sel, ail, poivre. 

Viande de porc origine Périgord. 

Energie 
2103 kJ  

509 kcal 

Matières Grasses 49 g 

  dont acides gras saturés 23 g 

Glucides 0 g 

  dont sucres 0 g 

Protéines 15 g 

Sel 0.67 g 

 


