
Valeurs Nutritionnelles + ingrédients 

 
LES SAVEURS DE L'EPICURIEN 

 
 

LE FAMEUX PAPITOU PATE AU FOIE DE CANARD (30% BLOC DE FOIE GRAS) 
BOITE RDE 130G :  
 
Ingrédients : Viande de porc, bloc de foie gras de canard 30% (foie gras de canard, eau, sel, 
Armagnac, poivre, sucre), gras de porc, foie de volaille, blanc d'oeuf, sel, Armagnac, gélatine, 
poivre, sucre, conservateur : nitrite de sodium, antioxydant : acide ascorbique. Viande de porc 
origine : France. 
 
Valeurs nutritionnelles moyennes pour 100 g : / Energie kcal 348 kcal, Energie kJ 1446 kJ, 
Graisses 33.1 g, dont acides gras saturés 10.8 g, Glucides 1.6 g, dont sucres 0.1 g, Protéines 
11.1 g, Sel 1.5 g 

 
TARTIVORES FOIE CRD MAGRET FUME BX 100G : 
 
 Ingrédients : Foie de canard 20,6%, graisse de canard, foie de volaille, eau, crème (lait), oeuf, 
viande de canard fumée 7,8% (magret et aiguillette de canard, sel, poivre, épices, antioxydant 
: E 301, conservateur : E 250, ferments), flocons de pomme de terre (extrait de romarin), 
Armagnac, sel, gélatine de porc, sucre, poivre, conservateur : nitrite de sodium, antioxydant : 
acide ascorbique. 
Viandes et foie origine : France. 
 
Valeurs nutritionnelles moyennes pour 100 g : Energie kJ 1572 kJ, / Energie kcal 381 kcal, 
Graisses 37 g, dont acides gras saturés 14 g, Glucides 4.6 g, dont sucres 1.4 g, Protéines 7.6 g, 
Sel 1.2 g 

 
CASSOULET AU CONFIT DE CANARD ET A LA SAUCISSE DE TOULOUSE 
BOITE 840 G :  
 
Ingrédients : Haricots blancs lingots, sauce (eau, couennes de porc, oignons, concentré de 
tomates, amidon de maïs modifié, graisse de canard, sel, extrait de volaille, aromates, poivre, 
épices), 2 saucisses de Toulouse grillées 13% (viande de porc, gras de porc, boyau naturel de 
porc, sel, poivre), 2 manchons de canard confit 13%. Traces éventuelles de gluten. Viandes de 
porc et de canard origine : France. 
 
Valeurs nutritionnelles moyennes pour 100 g : / Energie kcal 158 kcal, Energie kJ 659 kJ, 
Graisses 7.7 g, dont acides gras saturés 2.6 g, Glucides 10 g, dont sucres 0.8 g, Protéines 10.4 
g, Sel 1.2 g 

 
CHICHONS SARLAT PIMENT PERIGORD BX 90G : 
 
Ingrédients : Viande de canard 61%, graisse de canard, échalotes, pulpe d'ail, sel, épices, 
plantes aromatiques, piment du Périgord 0.18%. Viande de canard origine : France. 
 



Valeurs nutritionnelles moyennes pour 100 g : / Energie kcal 400 kcal, Energie kJ 1650 kJ, 
Graisses 40.9 g, dont acides gras saturés 11.1 g, Glucides 2.1 g, dont sucres 0.2 g, Protéines 
18 g, Sel 1.8 g 

 
RILLETTES PORC ROCAMADOUR BX TO 90G :  
 
Ingrédients : Viande et gras de porc 79,3%, jus de cuisson, Rocamadour 6% (lait de chèvre 
cru 95,78% en moyenne, ferments 1 à 3%, sel 1.2% en moyenne, présure 0,02% en moyenne), 
sel, ail, poivre. Viande de porc origine Périgord. 
 
Valeurs nutritionnelles moyennes pour 100 g : / Energie kcal 1505 kcal, Energie kJ 364 kJ, 
Graisses 32 g, dont acides gras saturés 13 g, Glucides 0 g, dont sucres 0 g, Protéines 18 g, Sel 
0.71 g 

 
FAR PRUNEAUX VIEILLE PRUNE BX 85G : 
 
Ingrédients : Eau, crème (lait), œuf, sucre, pruneaux (dextrose) 6,7%, amidon de maïs 
modifié, vieille prune de Souillac 2,5%. 
 
Valeurs nutritionnelles moyennes pour 100 g : / Energie kcal 143 kcal, Energie kJ 598 kJ, 
Graisses 6.9 g, dont acides gras saturés 3.7 g, Glucides 17 g, dont sucres 15 g, Protéines 2.7 g, 
Sel 0.1 g 

 
CREME SPECULOS NOISETTE BX 85G : 
 
 Ingrédients : Eau, crème (lait), spéculoos 17,8% (farine de blé, sucre, huiles végétales, sucre, 
poudre à lever (carbonate acide de sodium), farine de soja, sel, cannelle), sucre, oeuf, caramel 
(sucre, eau), noisette 3%. 
 
Valeurs nutritionnelles moyennes pour 100 g : / Energie kcal 211 kcal, Energie kJ 883 kJ, 
Graisses 12 g, dont acides gras saturés 5.6 g, Glucides 23 g, dont sucres 17 g, Protéines 2.5 g, 
Sel 0.2 g 

 
PLAT. RCT. MTAL POIGN. CDES GM 37*26*7.5 :  
 

 
FOIE GRAS CRD ENTIER ANCIENNE LP 125G FR : 
 
 Ingrédients : Foie gras de canard, sel, poivre. 
 
Valeurs nutritionnelles moyennes pour 100 g : Energie kJ 2247 kJ, / Energie kcal 543 kcal, 
Graisses 55.6 g, dont acides gras saturés 20.3 g, Glucides 2.4 g, dont sucres 1.1 g, Protéines 8 
g, Sel 1.3 g 


